
10 consejos para obtener cobertura médica 
en el 2014 a través del Mercado de SHOP
El Mercado de SHOP permite que las pequeñas empresas les provean un plan médico calificado 
a sus empleados. Independientemente del estado en el que esté localizada su empresa, usted 
tendrá acceso al Mercado del Programa de Opciones de Salud para las Pequeñas Empresas 
(SHOP por su sigla en inglés). En algunos estados, tendrá que utilizar el sitio Web del estado 
para solicitar la cobertura. En otros casos, podrá hacerlo en CuidadoDesalud.gov. Visite 
Cuidadodesalud.gov/es/marketplace/shop/ para averiguar sobre el plan de SHOP que responda 
a las necesidades de su empresa. 

Los consejos a continuación ayudarán a los dueños de empresas a conseguir cobertura médica 
para sus empleados a través del Mercado SHOP en CuidadoDesalud.gov.

1)    Determine su presupuesto: Decida con anticipación cuánto desea pagar del precio de la 
prima de sus empleados.  

2) Decida a quiénes desea ofrecerles la cobertura: En SHOP usted les ofrece la cobertura 
a todos los empleados de tiempo completo, pero la cobertura de los dependientes 
es opcional. Usted debe tener en cuenta si sus empleados tienen dependientes que 
desearían incluir en el plan médico y decidir si desea ofrecerle la cobertura a los 
dependientes. 

3) Infórmese sobre las necesidades médicas de sus empleados: Usted debe equilibrar las 
necesidades de salud de sus empleados con su presupuesto para decidir cuál es el plan 
que les conviene más a ambos. 

4) Compare los planes: El Mercado de SHOP les permite a los dueños de las pequeñas 
empresas, tomar decisiones informadas sobre la cobertura para sus empleados. Usted 
puede comparar los planes de salud y dentales usando la Herramienta de planes y cálculo 
de primas en Cuidadodesalud.gov/es/find-premium-estimates/. Allí le mencionarán cuáles 
son los planes disponibles y el costo estimado de la prima para distintas situaciones.  

5) Consiga ayuda: “Busque ayuda local” en Ayudalocal.cuidadodesalud.gov/es/. Allí podrá 
obtener ayuda para localizar agentes y corredores a través de asociaciones locales. Los 
agentes y corredores que hayan aceptado el acuerdo con SHOP pueden ayudarle a 
comparar los planes, escoger el que le convenga y guiarlo en el trámite de inscripción.   
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6) Obtenga el plan correcto para su empresa: Una vez que haya escogido un plan médico 
o dental que responda a las necesidades de su empresa, puede trabajar con un agente, 
corredor o directamente con la compañía que ofrezca el plan para recibir la cotización 
final. Si desea obtener el Crédito tributario para el seguro médico de las pequeñas 
empresas, sus empleados tienen que estar inscritos en un plan de SHOP.

7) Inscriba a sus empleados: Trabaje con su agente, corredor o compañía de seguro 
para ofrecerles cobertura a sus empleados e inscribir a los que la hayan aceptado, para 
que la cobertura del plan comienze en la fecha que usted ha escogido. En el 2014, los 
empleados tendrán que llenar la solicitud de la compañía. 

8) Pague la prima: Una vez que los empleados se hayan inscrito, usted tendrá que enviar 
el pago de la prima del primer mes a su agente, corredor o a la compañía de seguro. 

9) Presente la solicitud de SHOP: Cuanto antes presente la solicitud mejor. Si desea 
reclamar el crédito fiscal para el seguro médico de las pequeñas empresas, tendrá que 
llenar la solicitud de SHOP para empleados para determinar su elegibilidad. Usted puede 
presentar la solicitud durante el año pero para recibir el crédito fiscal, debe conseguir 
una determinación de elegibilidad antes de presentar la declaración de impuestos 
correspondiente al 2014. Debe presentar la solicitud en la semana siguiente a su 
inscripción en SHOP. Visite HealthCare.gov/downloads/shop-employer-application.pdf y 
descargue la solicitud para SHOP. 

10) Obtenga el crédito fiscal: Si es elegible, puede aprovechar el crédito fiscal para las 
pequeñas empresas para proporcionar la cobertura de SHOP. Usted debe reclamar el 
crédito fiscal cuando presente su declaración de impuestos correspondiente al 2014.  
Pídale a la persona que prepara su declaración de impuestos que le ayuda a llenar el 
formulario apropiado. El IRS determinará si usted es elegible para recibir el crédito fiscal. 
Si desea más información  sobre el crédito fiscal para las pequeñas empresas, visite  
Cuidadodesalud.gov/es/will-i-qualify-for-small-business-health-care-tax-credits/.
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